
   
 

Terveyden edistäminen (ylempi AMK) 
Tervetuloa opiskelemaan Turun ammattikorkeakouluun! Tästä löydät tarkemmat ohjeet oman ryhmäsi 

opintojen aloitukseen ja opintoihin valmistautumiseen. 

Opintojen aloitus 

• Aloitusaika maanantai 2.9.2024 

• Paikka: Zoom-tapaaminen 

• Ryhmätunnus: YTEDS24V 

• Lataa Zoom-sovellus muutama päivä etukäteen tietokoneellesi ensimmäistä aloituspäivää 

varten. Halutessasi voit kokeilla testikokousta. 

• Aloituspäivien Zoom-linkit löytyvät ryhmätunnuksella myös Lukkarikoneesta ja Tuudosta 

 

Master School -koulutusten yhteinen aloituspäivä 2.9.2024 

08.30–10.15  Terveys ja hyvinvointialojen koulutusten aloitusinfo (Zoom-yhteys auki klo 8.15 alkaen)  

10.15–10.30 Kahvitauko 

10.30–11.30  Master School -koulutusten yhteinen avaus (ohjelma englannin kielellä). (Zoom-

tapaaminen salasana: 770429, Huom! linkki on eri kuin aamun tapaamisessa).  

11.30–12.30  Lounastauko                          

12.30–15.30 Tulevaisuuden toimintaympäristöt: Ohjeet Master School -koulutusten yhteisen 

opintojakson suorittamiseen, sekä iltapäivän työskentelyyn Sitran megatrendikorteilla 

opettajatuutorien ohjauksessa. Pienryhmät ja online-työskentelytilat ohjeistetaan 

tapaamisen alussa. 

Tiistai 3.9.2024 

9.00-13.45  Ryhmään ja tuutoropettajiin tutustuminen. Syksyn kontaktipäivät ja aikataulut. Opsin 
rakenne ja tuutorointi. Ensimmäisen lukukauden opintojaksot ja ilmoittautumiset. Messi, 
Peppi, ITS, CampusOnline – ja TUUDO – järjestelmät. 

https://turkuamk.zoom.us/j/64017140553
https://turkuamk.zoom.us/download
https://turkuamk.zoom.us/test
https://lukkari.turkuamk.fi/#/schedule
https://turkuamk.zoom.us/j/64017140553
https://turkuamk.zoom.us/j/62742300135?pwd=MDlCcGVLRmp5TE1RZ1ZrZjNqenAxUT09
https://turkuamk.zoom.us/j/62742300135?pwd=MDlCcGVLRmp5TE1RZ1ZrZjNqenAxUT09


   
 
 

Zoom-yhteys 
 
14.00–15.30 Opiskelukyvyn tuki ja koulun ohjauspalvelut sekä yhteistä infoa mm. korvaavuudet ja 
 vapaasti valittavat.  
 Zoom-yhteys  

Syksyn muut kontaktipäivät 

• 18.9. klo 12:30–15:30 Opinnäytetyö, tiedonhankinnan perusteet ja 

kehittämismenetelmäosaamisen verkkokurssien esittelyt (etänä) 

• 25.9. klo 08:30-15:30 Terveyden edistämisen tietoperusta, tuutorointia (etänä) 

• 23.10. klo 08:30-13:15 Terveyden edistämisen tietoperusta (etänä) 

• 13.11. klo 09:00–15:30 Tuutorointia, Tulevaisuuden toimintaympäristöt, hackathonin 

ennakkoinfo, ideatyöpaja (etänä) 

• 25.11. klo 8:30–17:00 Tulevaisuuden toimintaympäristöt, hackathon (etänä) 

• 3.12. klo 10:00–16:00 Palautekeskustelu, TALK - Sote-alan ratkaisut -webinaari (etänä) 

Muutokset voivat olla mahdollisia. 

Ennakkotehtävät 

Digistartti-kurssi 

Aloita opiskelusi heti, kun olet saanut opiskelupaikan ja aktivoinut itsellesi oman Turun AMK:n 

käyttäjätunnuksen. Suorita Digistartti-kurssi, jonka avulla perehdyt opiskeluun sekä opinnoissa 

käytettäviin järjestelmiin ja ympäristöihin.  

• Katso Digistartti-kurssille kirjautumisen ohje: Opiskelun aloitus -sivu 

Tulevaisuuden toimintaympäristöt 

Kaikille Turun AMK:n Master Schoolin koulutuksille yhteinen ja pakollinen opintojakso 

”Tulevaisuuden toimintaympäristöt” käynnistyy heti opintojen aloituspäivänä 2.9.2024. 

Aloituspäivässä orientoidutaan opintojaksoon ja keskustellaan monialaisissa pienryhmissä 

megatrendien vaikutuksista omaan työhön ja ammattialaan.  

https://turkuamk.zoom.us/j/61639493792
https://turkuamk.zoom.us/j/66426574987
https://www.turkuamk.fi/fi/tutkinnot-ja-opiskelu/uusille-opiskelijoille/aloitus/


   
 
Tutustu seuraaviin aineistoihin ja valmistaudu keskustelemaan megatrendeistä aloituspäivässä: 

• Sitra 2023: Megatrendit 
• Sitra 2023: Megatrendikortit 2023 

 

Lisätietoa 

Yhteyshenkilöt tavoitettavissa 12.8.2024 lähtien. 

Ryhmän vastuutuutori Tuuli Lahti, tuuli.lahti@turkuamk.fi 

Koulutusvastaava Ritva Laaksonen-Heikkilä ritva.laaksonen-heikkila@turkuamk.fi   

Koulutus- ja tutkimuspäällikkö Katja Heikkinen katja.heikkinen@turkuamk.fi  

Opinto-ohjaaja Johanna Gadd johanna.gadd@turkuamk.fi  

Tarvittaessa voit olla yhteydessä opintotoimistoon: opintoasiat@turkuamk.fi 

 

https://www.sitra.fi/aiheet/megatrendit/
https://www.sitra.fi/julkaisut/megatrendikortit-2023/
mailto:ritva.laaksonen-heikkila@turkuamk.fi
mailto:katja.heikkinen@turkuamk.fi
mailto:johanna.gadd@turkuamk.fi
mailto:opintoasiat@turkuamk.fi

